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Kenswed i siffror (2025): 

 

Antal elever på Kenswed Secondary 332 

Antal elever som tagit studenten 577 

Antal elever på College 100 

Patienter på Kenswed Hospital per år 8200 

Antal aktiva elever på Mobile School 600 

Antal anställda på Kenswed Secondary 34 

Antal tjejer på Girls Empowerment 26 

  

Global Relations är en ideell förening med syfte 

att erbjuda fri utbildning och god hälsovård i 

Östafrika. Huvudprojektet är Kenswed i Kenya 

och har pågått sedan 2011. Kenswed består 

idag i huvudsak utav följande delar: 

 

 

GLOBAL RELATIONS 

NYHETSBREV OKTOBER 

Innehåll: 

 

• Snart dags för slutprov för årskurs 4 

 

• Målare utan gränser startar målarutbildning! 

 

• Berättelse från läkaren Melat som besökt Kenswed Hospital   

• Kenswed Secondary School 

• Kenswed College 

• Kenswed Hospital 

• Kenswed Dental 

• Mobile School 

• Girls Empowerment 
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Skolutveckling 

Skolutveckling pågår och man har startat med observationer av lärarnas metoder för att 

lära ut. Observationer görs utav andra lärare på Kenswed och lärarutbildare från University 

of Nairobi. Enligt en rapport från Lewis på universitetet så håller lärarna hög kvalitet men 

behöver jobba mer med att få eleverna att delta mer aktivt under lektionerna och få mer 

inflytande över sitt lärande och vilka metoder som tillämpas. Projektet pågår till februari. 

Även Linköpings Universitet deltar i detta genom workshops och analyser.  

 

Utbyte med elever i Sverige  

Kensweds elever har privilegiet att samarbeta med 

svenska elever (och vice versa såklart). I september var 

elever från Kenswed på besök på Berzeliusskolan i 

Linköping. Tillsammans diskuterade de bland annat 

huruvida unga personers åsikter verkligen spelar roll i 

samhället. Reflektioner som delades var kraftfulla och 

påminde alla om vikten av ungas röster i att forma 

samhällen.  De hann även med ett besök till biblioteket och 

såklart en fika ute i solen! 

 

Slutprov 2025 

Senare i år är det dags för slutprov (KCSE) för eleverna i årskurs 4. Det är totalt 72 elever 

som ska skriva provet och man har som mål att genomsnittet hamnar på 8 poäng 

(motsvarar betyg B-). Förra året var det 82 elever som skrev och medelbetyget blev 6.68 

poäng (betyg C) så man tror och hoppas på en förbättring. I diagrammet nedan kan ni se 

hur många som tagit studenten år för år, totalt är det uppe i 577st! 

 

 

 

  

Kenswed Secondary School 

Swedish fika under solen i Linköping. 
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Examinering 

I juni examinerades 80st elever från Kenswed college. Extra roligt att lyfta fram Selina, som 

tog examen inom Solar and Electrical Engineering. Selina kommer från Kensweds Girls 

Empowerment Program, som hjälper unga och utsatta mödrar mot en ljusare framtid. Hon 

har också fått jobb efter examen så vi är verkligen glada för hennes skull!   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Målarutbildning 

Den svenska ideella föreningen Målare utan gränser startar den första yrkesutbildningen i 

måleri i Kenya. Man börjar med ett pilotprojekt på 4 månader där en lärare anställs på 50% 

och 10 elever går en kurs om 3 månader. Målare utan gränser bidrar själva med medel 

men mer behövs. Om du som läsare är intresserad av att sponsra detta, hör av dig till oss! 

 

 

  

Foton på Selina under utbildning och vid examen. 

Målare utan gränser startar måleriutbildning. 

Kenswed college 
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Kenswed hospital fortsätter att vara en efterfrågad klinik och hade redan i september 

lika många besökare som hela förra året. Ett utdrag från statistiken nedan visar antalet 

besökare och födslar under april, maj och juni.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Tidigare i år fick personalen ingripa vid en offentlig demonstration som eskalerat. Det kom 

in flera nödsamtal om skadade civila och man blev tvungen att tillhandahålla snabb och 

effektiv vård, inklusive personer med trauma, andnöd och allvarliga skador. Tack vare 

snabb respons och samordning med andra räddningstjänster lyckades man stabilisera och 

transportera alla patienter till vårdinrättningar utan några dödsfall. Denna incident visade 

teamets förmåga att prestera och upprätthålla hög vårdstandard under press. 

 

Girls Empowerment Program jobbar aktivt för att hjälpa flickor som missar skoldagar på 

grund av menstruation. Genom #socialimpactour försöker man förändra situationen genom 

att utbilda och lämna ut paket med mensskydd. Hittills har initiativet distribuerat hundratals 

paket och genomfört flertalet utbildningssessioner om menshälsa i skolor och byar i Kajiado 

och Samburu. Dessa initiativ bryter tabun, minskar frånvaron och ger flickor en möjlighet att 

se menstruation som en styrka, inte skam.     

 April Maj Juni 

Antal behandlade patienter 679 772 595 

Antal födslar 33 7 11 

Kenswed Hospital & Girls Empowerment Program 

Distribution av paket för att minska skolfrånvaron pga menstruation.  
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Det är många olika faktorer som talar för att Kenya är i behov av bistånd. Fattigdom och 

ojämlikhet är en av dessa. Strax över 16 % av befolkningen i landet, motsvarande 8 miljoner 

människor lever under den internationella fattigdomsgränsen (1,90 USD/dag) och stora 

klyftor mellan fattiga och rika kan ses i landet. Även ungdomsarbetslösheten är stor, speciellt 

i urbana områden. Bristande tillgång till grundläggande service så som vård, utbildning, rent 

vatten och sanitet är ytterligare en faktor där bistånd används som resurs. 

 

Under mitt fältarbete i Kenya besökte jag Kenswed Hospital i Ngong, en mindre men 

betydelsefull hälsoklinik där man arbetar med bland annat HIV-prevention och behandling. 

Kliniken fungerade som en viktig vårdinstans för många i området, och jag fick tillfälle att 

samtala med en kompetent läkare som uttryckte sin oro efter att USAID helt dragit tillbaka 

sitt stöd. Hon beskrev hur biståndet från USAID tidigare varit en livlina som möjliggjort 

medicinförsörjning. Nu, med stödet borta, står kliniken inför svåra utmaningar som hotar dess 

funktion och patienternas hälsa. 

 

” It’s like we have so much knowledge but 

without the help we got so used to receiving, we 

are now in a situation where we cannot do 

anything” [20, Personlig kommunikation, Dr. Joseline 

Muangi, 17 Juni 2025] 

 

Under mitt besök fick jag också möjlighet att 

lyssna på samtal mellan personal och flera HIV-

patienter (totalt 3st). Patienterna uttryckte liknande 

oro; de var rädda för att inte längre få sina 

mediciner och för avbrott i sina vårdplaner. Deras 

osäkerhet speglade en djup känsla av sårbarhet, 

där förtroendet för en stabil vård ibland verkade 

skakat. 

 

Klinikens miljö var enkel och mycket funktionell. Lokalerna var rena och välordnade, men 

tydligt begränsade i resurser. Det fanns få anställda och utrustningen var grundläggande, 

och medicinförrådet begränsat. Trots dessa utmaningar präglades arbetet av stor 

professionalism och engagemang från personalen. Det var tydligt att kliniken hade god 

kunskap och vilja, men saknade de resurser och den kapacitet som behövs för att 

självständigt driva verksamheten. 

 

Besök på Kenswed Hospital 17 juni 2025 – Melat Beyene 

 

Melat på besök på Kenswed Hospital. 
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Som svensk läkare, student och utomstående upplevde jag att min närvaro påverkade 

samtalen. Läkaren och personalen var öppna och villiga att dela med sig, men det fanns 

också en viss försiktighet i deras ordval och kroppsspråk, kanske medvetna om min roll och 

bakgrund. Samtidigt kände jag att de värdesatte möjligheten att berätta om de 

svårigheter de stod inför och att min närvaro gav en chans att synliggöra deras situation för 

en bredare publik. 

 

Besöket gav värdefull förståelse för hur en klinik som Kenswed påverkas i praktiken av att 

ett biståndsprogram som USAID:s dras tillbaka – både när det gäller kapacitet och 

självbestämmande, men också patienternas vardag och trygghet. 

 

Melat Beyene,  

Läkare och student på kursen Sociala relationer i globaliseringens tid via 

Linnéuniversitetet. 
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STÖD OSS 
 

 Vi påminner om att det är möjligt att stödja projektet via autogiro.  Är du eller vet du någon 

som är intresserad av detta så finns all information på hemsidan www.globalrelations.se. 

Målet är att månadssponsorer ska täcka upp de fasta månadskostnader så att vi kan 

fokusera mer på utveckling och förbättring. Vi ber därför dig att informera om projektet för 

vänner och bekanta för att få in fler sponsorer och göra detta möjligt! Vi är en liten 

organisation som drivs helt ideellt så all hjälp är vi mycket tacksamma för. 

 

 

 

 

 

 

Tack till er som gör detta möjligt 

 

 

SÖRGÅRDSSKOLAN 

<< 

Alla privata sponsorer! BARMAN CONSULTING AB 

STÖD PROJEKTET 

Swish 1234537775  

eller 

Bg 5432-2151 

Vi är så tacksamma! 

http://www.globalrelations.se/

